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Novorozenec

Rozsifeni dist.konce radia a ulny u zralého novovorozence.
Stfedni Cast diafysy II.-V.MTC je lehce koncentricky zGzena.
Base MTC jsou blize u sebe nez distalni konce — MTC jsou
divergentni.U nezralych novorozencujsou diafysy MTC
usporadany paralelné.

Distalni konce zakladnich a stfednich ¢lankua prstd jsou
zakulacené , proxim. konce oplostélé a Sirsi.



ot -
6 mésicu - distalni konce radia a ulny jsou
rozSifené.Osifikované capitatum a hamatum,
capitatum je vétSi.Base MTC jsou blize u
sebe nez distalni konce, MTC jsou
divergentni.Distalni a proximalni konce jsou
rozSifené nez stfedni Casti.Base lll. a IV. MTC
jsou zakulacena. Base Il. MTC se zacCina
zvétSovat. Clanky prstd se prodluzuiji.

1 rok - pocina osifikovat jadro dist. epifysy
radia, ma ovalny tvar Hamatum ma klinovity
tvar — proximalni konec je uzsi nez
distalni.Artikulacni plocha capitata s [I. MTC
se oplostuje.Pocinaji osifikovat drobné
epifysy Il. a IV. MTC a epifysy zakladnich
¢lanku II.-IV. prstu,epifysa dist ¢lanku palce.




2 roky - distalni epifysa radia je zaoblena a
na radialnim okraji a smérem ulnarné se
Zuzuje. Hamatum — smérem k
(budoucimu)triquetru se oplostuje , proxim
konec je uzSi nez distalni. Je osifikovana
epifysa V. MTC. Epifysy zakladnich ¢lanka II.-
V.prstu jsou diskovité.

2 roky a 6 mésicu

Triquetrum je kulaté , hladkych kontur.Cast
base Il. MTC , ktera bude artikulovat s os
trapezoideuum se oplostuje.Epifysa proxim.
¢lanku palce je diskovita a SirSi nez polovina
diafysy .Jsou osifikovany epifysy vSech
¢lankad.



3roky -pocina osifikovat lumatum — jadro je
kulaté , hladkych kontur. Epifysy Il.-V.MTC se
zvétSily,proximalni okraje se oplostuji. Epifysy
zakladnich ¢lanku Il.-V.prstu jsou vice tlustsi
nez SirSi.Epifysy stfednich ¢lanku I1.-V.prstu
jsou SirSi nez polovina diafysy.

3 roky a 6 mésicu - ulnarni okraj distalni epifysy
radia se oplostuje.Pocina osifikovat malé jadro
trapezia. Ulnarni,distalni a radialni okraje
epifysy I.-IILMTC diferencujici se jejich kloubni
plochy.Kloubni plochy epifys proximalnich ¢lanku
IV. a V. prstu jsou konkavni.



4 roky - osifikuje os trapezoideum.
Nékdy se tvori malé centrum os
naviculare.Trapezium je ovalné ,
hladkych kontur.Epifysy zakladnich
¢lanku IV. a V. prstu jsou konkavni

5 roku - zvétSuje se Cast epifysy radia , ze kterého
se vyvine proc. styloideus.Osifikuje os naviculare,
ovalné . Pocinaji se diferencovat kloubni plochy
na radialnim , distalnim a ulnarnim okraji epifys IV.
a V. MTC.Epifysa distalniho ¢lanku Ill. —V. prstu je
stejné Siroka jako diafysa.



6 roku - zvétSuje se dist. epifysa radia
radialné.Pocina osifikovat malé jadro dist
epifysy ulny.Hamatum a capitatum se
okrajem prekryvaji.Prostor mezi trapezium
a trapezoideum se zmensuje, az se okraje
zacCinaji pfekryvat.

7 roku - tvofi se proc. styloideus radii.
Osifikuje epifysa ulny. Triqguetrum se
prodluzuje. Prostory mezi karpalnimi
kutky ze zuzujiEpifysy ¢lanku palce
dosahuiji Sifky metafysy.



8 roku - epifysa ulny se zvétSuje a tvarem
pfizpusobuje metafyse.Trapezium se
protahuje smérem k l.a Il. MTC.Trapezium a
trapezoideum se zfetelné pfekryva. Epifysa
zakladniho Clanku palce stejné Siroka jako
diafysa

|

9 roku - tvofi se proc. styloideus
ulnae.Osifikuje os pisiforme volarné od
triquetra.Proximalni okraj epifysy Il.-V. MTC
se pfizpusobuje diafysam.Epifysy zakladnich
a stfednich ¢lanku I1.-IV. prstu jsou stejné
Siroké jako diafysy.



10 roku - je rozliSitelny hrot hamulus
ossis hamati. Distalni polovina triquetra
se zvetSila. Epifysy zakladniho a
stfedniho ¢lanku maliku jsou stejné
Siroké jako diafysy.

11 rokt - hamulus ossis hamati tvofi trojuhelnikovity
obrys ve stinu hamatum. PokracCuje vzajemné
tvarové pfizpusobeni karpalnich kustek.Osifikuji
sesamskeé kustky. Epifysy Il.-V. MTC jsou stejné
Siroké jako diafysy .Epifysy zakladnich ¢lankud prstu
nasedaji jako ,CepiCky“ na diafysy.



12 roku — epifysa radia naseda jako
CepiCka.Proc. styloideus ulnae vyrazné
prominuje.Proximalni fada karpalnich
kUstek je ve vyvoji méné pokrocila nez
distalni rada.Pocina vyvoj tuberculum
naviculare.Epifysarni Stérbiny

na ¢lancich prstd maji definitivni Sifku.

13 roku - tvar karpalnich kistek dosahl
dospéléeho veéku.Epifysa |.MTC naseda jako
CepiCka na diafysu. Base [I.MTC naseda jako
CepiCka na trapezoideum. Epifysa distalniho
Clanku palce pocina splyvat s diafysou.
Epifysarni stérbiny MTC a ¢lanky prstu se
zuzuji. Mohou se vyvijet akcesorni sesamské
kUstky.



14 roku — Epi $térbiny radia a ulny jsou
velmi uzké. Epifasy I. MTC srostla s
diafysou.Pocinaji pfirtstai i epifysy II.-
V.MTC. Epifysy distalnich ¢lanka prstu
jsou srostlé s diafysami.PocCinaji pfirtstat
epifysy zakladnich ¢lanku prstu.

15 roka- Epifysa radia a ulny
pocina pfirustat, vyraznéji na
ulné.Prirostly epifysy Il.-V.MTC.
Prirtstaji epifysy stfednich
clanku II.-V. prstu.



16roku —pfirQista epifysa ulny a
caste€né i radia.

17 roku — pfirostla epifysa radia ulny.Epi
stérbiny jsou zaslé a obraz ruky je stejny
jako u mladého dospélého.

Epifysarni linie ( bilé) jsou jesté zfetelné na
nékterych kustkach , zejména na radiu a I-
MTC mohou pretrvavat cely Zivot.






Chlapci



6 mésicu -vyraznéjsi rozSifeni distalni metafysy
radia a ulny. Capitatum a hamatum jsou
zakulacené , priblizuji se. Proximalni a distalni
konce MTC jsou SirSi, zakulacené nez stfedni
gast.Clanky prstl se protahuji , zaginaji
vykazovat jednotlivé rozdily.

1 rok

Osifikuje malé jadro epifysy radia.
Capitatum a hamatum se zvétsuji ,
priblizuji se.Oplostuje se se okraj
capitatim pfivraceny k hamatum.
Zakladni Clanky se prodluzuji, lateralni
okraje distalnich koncl se oplo$ tuji.



2 roky — capitatum a hamatum se zvétsSilo.Maze
event. osifikovat triquetrum ( jedna z
nejvariabilnich kistek zapésti). Osifikuji hlavicky
MTC a epifysy zakladnich ¢lankl prstd — jsou
diskovité. Mohou zacCinat osifikovat epifysy
stfednich ¢lanku Il.a Ill. Prstu.

3 roky — epifysa radia ma klinovity tvar.
Muze osifikovat os lunatum. Epifysy Il.-V.
MTC se zvétsuji , jsou kulaté.Osifikuji
epifysy stfednich &lankd I1.-V. prstu.Clanky
prtu se zacinaji rozSifovat



4 roky — je osifikované lunatum . Muze
osifikovat malé jadro trapezium - Casty vyskyt,
neni vSak obvyklé.Jsou osifikovany vSechny
epifysy ¢lanku prsta. Epifysy zakladnich ¢lankd
II.-V. nabyvaiji klinovitého tvaru, zuZuji se
ulnarnim smérem

5 rokt — Je osifikované trapezium a
eventualné muze nosifikovat trapezoideum.
Na triquetru se zaCina objevovat ploska pro
lunatum a hamatum. Epifysa I. MTC je SirSi
nez polovina diafysy.Base I.-V. MTC se k
sobé priblizuji.



6 rokt - zvétSuje se radialni éast epifysy radia ,
ze které se vytvofi proc. styloideus ulnae.
Osifikuje epifysa ulny.Prostory mezi karpalnimi
kUstky se zménsuji.Pocina osifikovat os
naviculare.Epifysy zakladnich ¢lanku prsta
nedosahuiji jesté Sifky diafysy

7 roku — epifysa radia se rozSifuje
zejména radialné. Trapezium a
trapezoideum se okrajem prekryvaiji.



8 roku — Naviculare se prodluzuje. Konkavita
na basi Il. MTC smérem k trapezoideum
vyraznéjsi. Proxim. Epifysa |. MTC je stejné
Siroka jako diafysa. Epifysy distalnich ¢lanku
[1.-V. prstu jsou stejné Siroké jako diafysy.

9 roku — Epifysa ulny se rozsifila ,
radialni ¢ast je uzsi. Trapezium se
prodluzuje smérem k basi II.MTC.
Distalni konce zakladnich ¢lanka Il.-
[ll. Prstu jsou lehce konkavni.



10 roku — okraj trapezium a
trapezoideum smérem k naviculare se
oplostuje. Osifikuje pisiforme. Epifysy
distalnich ¢lankud prstl jsou SirSi nez
diafysy.

11 roku — pocina se vytvaret hamulus ossis
hamati. Pokracuje vyvoj pisiforme. Kloubni
plosky jsou lépe vytvoreny na distalni Fadé
karpalnich kustek.Epifysa zakladniho ¢lanku II.
Prstu je stejné Siroka jako diafysa.



12rokt — pocina se vyvijet proc. styloiseus
ulnae. Karpalni kustky se zvétsily , zmensuji
se vzdalenosti mezi nimi. Zfetelna kontura
hamulus ossis hamati. Epifysy
metakarpalnich kosti se vbyrazné
pfizpusobuji diafysam.Trapezium se
prekryva s basi Il. MTC.

13 rokt — epifysa radia a epifysy Il.-V.
MTC jsou stejné Siroké jako diafysy. Je
vytvoren proc. Styloiseus ulnae. Pocina
osifikovat sesamska klstka palce.Epifysy
zakladnich Il.-V. prstu jsou pfihrocené
distalnim smérem.



14 roku — epifysy radia a vSech ¢lanku
[I.-V. prstu pocCinaji nasedat jako CepiCky
na diafysy. Proc.styloideus ulnae
vytvofen.Zcela vyvinuty hamulus ossis
hamati. Epifysy MTC stejné Siroké jako
diafysy , epi Stérbiny uzke.

15 rokt — epifysa radia prekryva metafysu
— naseda jako CepicCka. Epifysa ulny je
stejné Siroka jako metafysa. Karpalni kastky
maji dospély vzhled.Pocinaiji pfirastat
epifysy dist. ¢lanka prstd , vyraznéji na plci.
Uzavira se ¢astecné epi Sterbina |. MTC.



16 roku — zfetelné tuberculum
ossis navicularis.Epifysa |.
MTC pfirGsta s metafysou,
epifysy i statnich MTC
zacinaiji pfirastat. Pfirostly
epifysy dist. ¢lankd prstl a
pokrocilo i pfirastani epifys a
diafys zakladnich a stfednich
¢lanku I1.-V. prstu.

17 rokt — epifysarni
ploténka na radiu velmi
uzka, pocina prirastat
epifysa ulny. Pfirostly
epifysy Il.-V-MTC a
vSechny epifysy ¢lanki
prsta.

18 roku — pfirostly
vSechny epifysy kromé
epifysy radia, ktera
velmi uzka.Pfirasta v
19 letech a linie muze
pretrvat i po cely zivot.
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