Chirurgicka propedeutika
lll. roCnik



— Soubor mechanismu, které slouzi k udrzeni
stalého pH ve vnitrnim prostredi

— Zavisi na nich spravna cinnost vSech
bunecnych soucasti vCetne propustnosti
membran, enzymatickych systému a
metabolickych pochodu.



— Stredni hodnota pH se pohybuje v rozmezi 7,36
- 7,44

— Pri nizsi hodnoté hovorime o acidoze, pri
vyssich o alkaloze

— Nositelem hodnot je rovnovaha mezi
vytvorenymi a vyloucenymi nebo odstranenymi
H* ionty (kyseliny davaji, zasady prijimaji)



— Zakladnim regulatorem jsou tzv.
narazniky (pufry) = umi se chovat jako
kyselina | jako zasada

 hydrogen — karbonat (H,C0,)
o fosfatovy pufr (H,PO,")
* bilkovinny pufr (zejm. Hb)



Dalsi regulatory:

— vylucovani H* iontu v proximalnim
tubulu ledvin nebo formou NH4 *

— zvraceni

— zvyseneé vylucovani CO, plicemi

—zpetna resorbce H,CO4 ledvinami



* Pokles pH pri zvyseneé
tvorbe (prisunu)
vodikovych iontu




Zvysena tvorba H*
« anaerobni glykolyza a lipolyza
(hladovéni, nedostateCna vyziva)
 diabetes mellitus (ketolatky)
e zvyseny rozpad bunek

Zvyseny prisun H*
» kyselina askorbova

Snizene vyluCovani H* ledvinami
 ARI, CHRI

Zvysene vylucovani H,CO; ledvinami
o pistéle GIT, prajmy




* Regulace

» pufrace narazniky

 prebytecny bikarbonat v CO, a H,O
 vylucovani H+ ledvinami

 zpétna resorbce H,CO; ledvinami




* \Vzestup pH pri zvysene
hladin€ bikarbonatu v
plazme.




e ZvySeneé ztraty H*
e zvraceni
e odpad NG sondou

e Diuretika, mineralokortikoidy

 vyluCovani Na*, K*, ClI- vymenou za
bikarbonat




* Regulace

* hypoventilace — jen omezene




e Pokles pH pri omezeni
vydeje CO, ve
vydechovanem vzduchu

» VVzestup pCO, v plazme




 Omezeni dychani
e obstrukce cest
e aspirace
 plicni edém




* Regulace

« zachyceni nebikarbonatovymi pufry

e zvyseni vyluCcovani H* ledvinami

« zvySena resorbce bikarbonatu
ledvinami




» VVzestup pH pri zvysenem
vydeji CO, ve
vydechovanem vzduchu

* Pokles pCO, v plazme




e Hyperventilace

e strach, emoce

e neadekvatni UPV

e jaterni choroby, choroby CNS

e pobyt ve vysokohorskych polohach
o plicni fibroza




 Regulace
« zachyceni nebikarbonatovymi pufry
* snizeneé vylucovani H* ledvinami
 snizena resorbce bikarbonatu
ledvinami




« ASTRUP - kapilarni, arterialni, venozni

elg 7,36 — 7,44

* pCO, 4,7 - 5,8 kPa

e PO, 10,0 — 13,3 kPa
* HCOy 22 — 26 mmol/l
* BB (buffer base) 46 — 50 mmol/|

BE (base exces) -2 - 12
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