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Napln prace detskeho anesteziologa

» Celkova anestezie — naprosta vétsina déti
« Kombinovana anestezie
* Hluboka sedace

» Zajisteni cevniho pristupu (CVK)

« Konzilium k predoperacni priprave
* Konzilium k IéCbe pooperacni bolesti



Zakladni pojmy

» Celkova anestezie — farmakologicky
navozena ztrata védomi, vnimani bolesti
a svalového tonu (hovorove ,uspani”)

» Regionalni (= svodna = lokalni) anestezie
— vyrazeni funkce nervu, nervoveho

korene nebo casti michy lokalnim
anestetikem (,opichnuti”)

« Kombinovana anestezie = CA + RA



Celkova anestezie — uvod

* Inhalacni uvod —
maskou podavana
smés plynu (O,
N,O nebo vzduch,
sevofluran) N\

+ Intravendzni tvod — i.v. anestetik
(propofol, thiopental, etomidat, ketamin)

 Alternativni uvody (nasalni, rektalni, i.m.)
— vyuzivany vyjimecne




Celkova anestezie - vedeni

* Inhalacni anestezie — CA udrzovana
inhalacnimi anestetiky (N,O, sevofluran,
izofluran) £ myorelaxans

* Totalni intravendzni anestezie (TIVA) —
CA udrzovana propofolem + opioidem +
myorelaxans

* Doplnovana (= balancovana) anestezie —
CA udrzovana inhalaCnimi anestetiky v
nizsich davkach + opioid £ myorelaxans



CA — zajisteni dychacich cest

 Inhalacni anestezie (s inhalacnim nebo I.v.
uvodem) mozna i jen oblicejovou maskou

« Ostatni techniky (a inhalacni anestezie dle
okolnosti) se zajistenim dychacich cest
nejCasteji u deti laryngealni maskou (LM)
nebo trachealni intubaci (oro = OTI, naso
= NTI), event. tracheostomii (TS)



CA - ventilace

* Inhalacni anestezie obliCejovou maskou —
vyhradne pri zachované dostatecné
spontanni ventilaci ditete

* Pri zajistenych dychacich cestach
nejCasteji rizena ventilace, nebo ventilace
podpurna, event. spontanni



Priklad volby postupu

* Drobny chirurgicky vykon na koncetine u
malého ditéte (incize abscesu, prevaz,
repozice zlomeniny predlokti apod.):
neocekavame velkou bolestivost —
nepouzijeme opioid — neni nutna rizena
ventilace — nemusime zajistit dychaci
cesty — volime inhalacni anestezii
obliCejovou maskou se spontanni ventilaci
a neopiatovou analgezii



Priklad volby postupu

» Laparoskopicka operace (APPE,CHCE...):
je potreba relaxovat brisni stenu (pro
provedeni kapnoperitonea) a rizene
ventilovat (CO, se bude vstrebavat do
obéhu, musime ho odventilovat) a zabranit
nezadoucim obehovym reakcim na
zvyseny tlak v brise (nutny opioid) —
volime doplnovanou anestezii s relaxaci,
intubaci a zaludecCni sondou (riziko
regurgitace zaludecCniho obsahu)



Regionalni anestezie

« Subarachnoidalni (= spinalni) anestezie —
lokalni anestetikum podano do likvoru,
vyradi urcity usek michy

* Epiduralni anestezie — lokalni anestetikum

podano vne dura mater a ovlivhuje koreny
misnich nervu

» Periferni blokady — lokalni anestetikum
podano k jednotlivym nervum a jejich
svazkum



Regionalni anestezie

Samotna RA pro deti vhodna vyjimecne

Vétsinou nutna CA pro nesouhlas a
nespolupraci

Malo deti ma zavazné kontraindikace
nebo omezeni pri volbe CA

Postupy RA u déeti tedy prevazneé jako
soucast kombinované anestezie

Hlavne pro pooperacni analgezii



Kombinovana anestezie

» Pooperacni analgezie pomoci RA

» pfedevsim u vykonu, kde bolest omezuje
dechoveé pohyby (a tim zotaveni po
operaci) — hlavné rozsahlé hrudni operace
(napfr. torakotomie)

* po uvodu do CA a zajisteni pacienta
zaveden hrudni epiduralni katetr, kterym je
mozno podavat behem operace a zejména
v pooperacnim obdobi lokalni anestetikum



Kombinovana anestezie

Kaudalni blokada = epiduralni anestezie v
oblasti mezi kosti krizovou a kostrci

vyhodna pro novorozence — mozna melci
CA (bez opioidu) s menSim rizikem
pooperacniho utlumu dechu

relativhé snadna punkce, vysoka
bezpecnost (v této urovni jiz neni micha)
ucinek na sakralni a kokcygealni koreny
az (dle davky) na oblast od pupku dolu



Kombinovana anestezie

« Kaudalni blokada
— misto vpichu =

Posterior superior iliac spine

hiatus sacralis
\




Hluboka sedace

« Sedace = ,zklidnéni"

» Beznou sedaci (reakce na neprijemné
podnety je zmirnena) poskytuje jakykoli
lekar (nejCasteji benzodiazepiny)

» Hlubokou sedaci (reakce na neprijemnée
podnety je vyrazena, ale o CA se nejedna

— neni uplna analgezie a svalova relaxace)
podava anesteziolog (nejcastéji propofol)
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